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SABERRY"®

Planta: Emblica officinalis, tendo como sinonimia Phyllanthus emblica Linn.
Sua parte utilizada sao os frutos frescos e a sua padronizacao € de no minimo 10% de
B-Glucogallina e 50% de Galatos.

Nome Popular: AMLA, grosella indiana, triphala

Saberry® é lider entre os fitonutrientes hidrossoliuveis em termos de atividade
antioxidante de amplo espectro. Age eliminando os radicais livres, substancias que
contribuem para o envelhecimento cutaneo, reforcando sua atividade cosmecéutica. A
B-glucogalina, principal marcador do Saberry®, possui acdo antioxidante mais potente
que o acido ascorbico.

Estudos recentes indicam que o extrato de Emblica officinalis, padronizado em 10%
de B-glucogalinas (Saberry®), também exerce atividades antidiabéticas eficazes em
pacientes portadores de diabetes tipo 2. O uso de Saberry® em doses de 2g dia,
diminuiu os niveis de acucar no sangue em jejum e pos-prandial de forma superior
quando comparado ao farmaco metformina (DOI: 10.1039/d2fo01862d)

Formas e sugestoes orais: Capsulas, gomas, sachés, chocolates, etc.

Dosagem recomendada: 200mg a 1000mg divididos em duas vezes ao dia.

Indicacoes em uso topico: Quando aplicado de maneira tépica, Saberry® apresentou
as seguintes acdes:

Pele:

Acao Anti-aging: Estimulaaproducaode pro-coldgenotipol, possuiefeitoanticolagenase
e inibe hialuronidase.

AcaodeProtecao UVA e UVB: Proporciona protecdo contraraios ultravioletaaumentando
a tolerancia das células da papila dérmica humana ao estresse da exposi¢cao ao sol.
Acdo Despigmentante: Inibe a melanogénese de forma muito mais potente que o Acido
Kojico (7X), sem apresentar descamacao, vermelhiddo e ressecamento da pele. A acdo
antitirosinase de Saberry® também foi significativamente melhor quando comparada ao
Acido Kojico e Arbutina.

Cabelo:
Acao Antiqueda: Inibe atividade da enzima 5-a-redutase e aumenta a proliferacdo de
células na papila dérmica, prolongando a fase anagena.



@ Pnfarma

Formas e sugestoes tépicas: cremes e géis / soros translicidos a opacos, locdes,
sabonetes liquidos, shampoos e condicionadores (pH das formulacdes entre 5,0 e 6,0).
Recomenda-se embalagem também opaca com protecao do produto acabado da
exposicao direta ao calor e a luz.

Concentracao recomendada: 0,05% a 1% (soluvel em agua a 40°C na razao de 1:10).

Saberry® é rico nos fitoquimicos bioativos:

* Polifendis: (quercetina, acido galico, corilagina, acido elagico, acido chebulinico, acido
chebulagico, apeigenina, leutolina);

* Qutros compostos fenolicos: glicosideos de flavona, glicosideos fendlicos e glicosideos
de flavondis;

* Taninos, como emblicanina A, emblicanina B, filaemblicina B e punigluconoina, e o
galotanino B-Glucogalina.

SABERRY"

Trata-se de um po de cor clara, cuja padronizacao é diferenciada com um minimo de
10% de B-Glucogallina e 50% de Galatos.

Produzido a partir de groselhas indianas frescas cuidadosamente escolhidas e colhidas
manualmente, por tecnologia inovadora de extracao verde para preservar a eficacia e
padronizacdao exclusiva com novos biomarcadores.

Fornece os beneficios da beta-glucogalina, um antioxidante de amplo espectro. Os
galatos de B-glucogalina e dcido mucico, sao seus principais taninos hidrolisaveis. A
B-glucogalina é considerada um antioxidante mais potente que o acido ascorbico para
o extrato padrao de taninos Amla.
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